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PROGRAMME FORMATION

Evaluation et réhabilitation de la phonation avec VOCALAB :
approche objective et métacognitive (AMCO) niveau 1

Vendredi 20 et Samedi 21 Septembre 2019 a RENNES

Anne MENIN-SICARD, Orthophoniste, Formatrice, Chercheur associée au LURCO
Etienne SICARD, Professeur a 'INSA de Toulouse, Directeur de recherche au LURCO

Objectifs Formation Vocalab

La formation vise- aider les orthophonistes a mettre en ceuvre une évaluation objective
avant et aprés réhabilitation afin de comparer les résultats et de mesurer l'efficacité de
leur suivi- encourager les réajustements réactifs et pertinents en fonction des données
analysées lors du bilan (données objectives, données de I'autoévaluation corrélées
aux données médicales et aux données de 'anamnése orthophonique) afin d’améliorer
I'efficacité thérapeutique. Cette session a pour but la découverte et la prise en main du
logiciel d’analyse objective de la voix appelé VOCALAB : elle débute par un rappel
synthétique des notions théoriques nécessaires a la compréhension des différents
modes de visualisation et a l'interprétation des spectres de la voix et par des
recommandations indispensables pour faire des enregistrements de qualité. Elle
assure une prise en main du logiciel efficace. L’utilisation du logiciel pour le bilan
objectif de la voix est abordée ainsi que I'analyse des échantillons de voix simples. La
deuxiéme journée sera consacrée a la méthodologie AMCO et I'intérét du feed-back
visuel dans les troubles de la voix.



Vendredi 20 Septembre 2019

Accuell des participants a 8h30

9h00-12h30 (3h30mn): Tour de table : synthese des
attentes des participants Partie 1 - Présentation générale
de VOCALAB : Etienne Sicard

1
2
3
4.
5
6

Objectifs du logiciel

Architecture générale

Données théorigues ettechniques
Enregistrement

Base de données de voix pathologiques
Indicateurs d’altération de la voix

Partie 2 - Utilisation de VOCALAB dans le cadre du bilan de la
phonation : Anne Sicard Restructuration, aide individualisée

14h00-17h30 (3h30mn)
Anne Sicard

o ~ w0 D oE

Réflexions sur la démarche du bilan

Le bilan de la phonation

L’anamnese

L’auto-évaluation

L’évaluation objective (approche AMCO)

Analyse du timbre vocal (analyse spectrale)

Evaluation du placement vocal (FO + étendue vocale)



Samedi 21 Septembre 2019

9h00-12h30 (3h30mn)

Partie 2 - Utilisationde VOCALAB dans le cadre du bilan de la phonation
(Suite etfin) Anne Sicard

Calcul du rendement court terme (TPM)
Aire dynamique fonctionnelle (Phonétogramme)
Construction de lafiche patient etinsertion d'images dans

le compte-rendu Partie 3 - Utilisation du feed-back visuel dans la

prise en charge des troubles de la voix

1. Principe du feed-back visuel
2. Méthodologie de la réhabilitation des troubles de la phonation
3. Régulation respiratoire

13h30-17h00

4, Sonorisation
5. Etendue vocale

6. Rendement phonatoire
7. Autonomie

Partie 4 - Médiatheque : Etienne Sicard

1 Vidéos

2 Son

3. Le site et supports pédagogiques

4 Base de données Avant/Apres : exemples de cas cliniques

Partie 4 : Présentation et démonstration du logiciel DIADOLAB : Anne
Sicard

1. Objectifs
2. Démonstrations
3. Synthése

Synthése de la formation Conclusion
- Evaluation de laformation



